* zapraszamy na / Ogdinapolskq Interdyscyplinarng
Konferencje Naukowg,

* Gmina Suchedniéw stawia na turystyke,

* dyskutowano o ekonomii spotecznej,

* 0 gminnych inwestycjach,

* wiele sie dzieje u seniordw,

* wydarzenia kulturalne,

* wakacje z Kuznicq i TPD,

* wielki sukces naszych wedkarzy.

uc/iedruom/éa

i raz czwarty odbyto

i sie  Suchedniowskie g
i Swieto Kaszy — w tym
: roku
 Zdrowo i na ludowo.
: Organizatorzy  za-
pewnili moc atrakgji.
i Rozstrzygnigto réw-

: niez konkurs kulinar-

Promocja szczepien podczas
festynow

W sierpniu ponad 100 os6b skorzysta’fo 2 modliwosd e
zaszczepienia przeciwko COVID-19 podczas festynow :

........................................................................................................

rodzinnych w Suchedniowie, Mostkach, Michniowie i w
Ostojowie. Nie zabrakto tez innych atrakgji dla wszystkich
grup wiekowych.

(zytaj na str. 11-14, fotorelacje na str. 23-24

lipca to czas potkolonii or-
gganizowanych przez Sto-
: warzyszenie Kuzniczy Krqg
fi Suchedniowski Osrodek ©
: Kultury Kuznica. Wspolnie &
: tropilismy $lady okolicznych
¢ zamkow i patacow, odwie- i
: dzilismy Szydtow, Krzyzto- S8 E _
: por, Radziejowice, Kuroz- [Pegls

 weki czy Checiny. £

ISSN 1427-6526

\l

Wrzesien 2021 ¢ nr 325(274) * Egzemplarz bezplatny

21 sierpnia juz po pEee:

zatytutowane

: ny pn. Dobra kasza na wodzie, bo po brzuchu nie bodz:e na ktory zg’roszono az 17 po-
: traw.

Czytaj na str. 12-13, fotorelacja na str. 24

........................................................................................................

Tlumy na Swiecie Kolorow nad zalewem

Holi Swieto Kolordw, najwieksza w Polsce kolorowa trasa w dniu 15 sierpnia zawi-
tata do Suchednio-
wa. Impreza, ktdra
_4 odbyta sie na tere-

2 nie Osrodka Spor-
& tu i Rekreadji przy
P &4l ulicy Ogrodowej

o8 11, zgromadzi-
Y fa tlumy nie tyl-
¥ ko mieszkaricow
(Czytaj na str. 20

 Wakacje z ,Kuznicg”

Dwa ostatnie tygodnie

(zytaj nastr. 18 s
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9 ZAPRASZAMY NA KONFERENCJE NAUKOWA

CT 1 A SUCHEDNIC
=l.. POD PRAD 2‘ go%%rnieEDn O

SRRERIAS

!
. - JAK SMAKUJE WOLNOSC'?
\ ¥ _ KUCHENNE OPOWIESCIJO SUWERENNOSCI
> A(NIE ZAWSZE) Z PRZESZLOSCI g

18 wrzesnia 2021 r. w godzinach 12.00-17.30
w Suchedniowskim Osrodku Kultury ,,Kuznica”

pt ,,Suchednlow
\° promocja széstego numeru
ZeszytOWaSUEHEENiow:
' *; SHORZ Uhweremildo tekstow
suche dn| I56)e) poety Jana chzlera

wl

# i

Podczas spotkania zachowane zostang wszelkie zasady bezpieczenstwa,
Konferencja bedzie réwnolegle transmitowana na zywo na kanale YouTube Stowarzyszenia Grupa Inicjatywna POD PRAD.
W przypadku zaostrzenia zasad sanitarnych spotkanie odbedzie sie wyigcznie w formie zdalne).

Gazeta Suchedniowska - wrzesieri
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ZAPRASZAMY NA KONFERENCJE NAUKOWA &=

Sowanpiansis Grepa Incjsywona

g SUCHEDNIOW

Naturalnie

12.00-12.10
12.10-12.30

12.30-12.50
12.50-13.10
13.10-13.30
13.30-13.50
13.50-14.20
14.20 -14.40
14.40 -15.20
15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.20

16.20-16.40

16.40 -17.00

' w&

«Jak smakuje wolneéé? - kuchenne
o suwerennodel (nie zawsze) z ;-)fae_sztowi Vi
Suehedniowskl Osredek Kultury KUZNICA, 18 wrzednla 2021 .

PROGRAM KONFERENCJI:

Przywitanie prelegentéw i zebranych gosci

mgr Matgorzata Michalska-Nakonieczna (Wyzsza Szkota Przedsiebiorczosci i Administracji w Lublinie)
Kuchenna rewolucja w Niepodlegiej

mgr Matgorzata tukomska-Jamrozik (Pszczynski Uniwersytet Trzeciego Wieku)

Sernik a sprawa polska

mgr Marcin Medyniski (Polskie Towarzystwo Historyczne o. w Skarzysku-Kamiennej)

Chleb z konopiami, ,masfo Hindenburga” i inne ,przysmaki®. Aprowizacja w czasie | wojny Swiatowej
mgr Krzysztof Myslinski (Muzeum Historii Kielc)

Smak jako pojecie fizjologiczne i jako pojecie socjo-estetyczne (notatka z Codziennosci)

dr Krzysztof Karbownik (Muzeum Wsi Kieleckiej)

Jak smakuje wolno$¢? Kilka przyktadow na niejednoznacznosc

Dyskusja

Przerwa kawowa

Pokonkursowa wystawa fotograficzna pt. ,Suchedniéw? Naturalnie!”

oraz promocja széstego numeru cyklu wydawniczego ,Zeszyty Suchedniowskie. Historia”

mgr Konrad Maj (Archiwum Panstwowe w Kielcach)

Rodzinna historia z wojng w fle...

mgr Marcin Janakowski (Instytut Historii Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie)

Plebania i ekonomia ,od kuchni”, czyli stan spizarni oraz pomieszczen gospodarczych

regionu $wigtokrzyskiego w pierwszej potowie XIX wieku. Wybrane przykiady

dr Justyna Staszewska (Mauzoleum Martyrologii Wsi Polskich w Michniowie- Muzeum Wsi Kieleckiej)
Gorzki smak dziedzictwa - historia Emilii Ziomek

dr Piotr Kardys (Polskie Towarzystwo Historyczne o. w Skarzysku-Kamiennej)

Proba rekonstrukeji menu mieszkancow Suchedniowa i okolic na co dzien i od $wigta

w poZnym §redniowieczu oraz w okresie wczesnonowozytnym

Michat Gajzler

Relacja z badar nad genealogiq Gajzleréw, ze szczegdinym uwzglednieniem

suchedniowskiego poefy Jana Gajzlera

1700-1720 Dyskusja
1720-17.30 Podsumowanie i zamkniecie konferencji
18.30 KONCERT GEDZI CHOR
z utworami do tekstow suchedniowskiego poety Jana Gajzlera.
| e —— = ‘
Formerz_y WSDOHFHGI’\SOWONG Patronaf thOIOW\/

Burmistiz Miasta i Griny
Suchedniow

wizesiert 2021 - Gazeta Suchedniowska ﬂ
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Gmina zlozyta wnioski w ramach
programu ,Polski tad”

POLSKI

* W tAD

Gmina Suchednlow do rzadowego Programu

32,2 miliondw ztotych.

95% tacznych kosztéw inwestydji.

........................................................

Szczere kondolencje
dla Kol. Anny Ledwajcik
z powodu $mierci Corki Pauliny.
Wobec ciosu, ktéry spadt na Twoja Rodzing,
nie tatwo znaleZ¢ stowa otuchy.
Mozna jedynie zyczy( sit
do zniesienia tego bélu,
ktory tylko czas moze ztagodzic.
Prosimy przyjac od nas wyrazy
najszczerszeqo wspétczucia
dla Ciebie i catej Twojej Rodziny.
Zarzad Sekgji Ei R ZNP
w Suchedniowie

: Coraz blizej budowy Scie-

: zek rowerowych

i3 sierpnia br. z inicjatywy i na zaproszenie
: Powiatu Starachowickiego odbyto sie kolej- :
ne z cyklu spotkan dotyczacych planowania
i realizacji inwestycji w zakresie budowy sieci
¢ drég rowerowych na obszarze Staropolskiego :
Okregu Przemystowego. :

Spotkanie  prowadzili:

W toku dyskusji przedstawiono dotychczaso-
: . A . : we dziatania zwiazane z planowana Péfnocng :
priorytecie Programu Inwestycji Strategicznych : L :
€0 0znacza, ze mogq uzyskac dofinansowanie Tr'asq.Rom./efowq. Wyf‘?'e'T'°“° sig doswiadcze-

¢ niami gmin: Suchedniow i Bodzentyn w ramach :
..+ Zwigzku Gmin Gor Swietokrzyskich w zakresie :
i planowania i budowy ponad 250 km drégi tras :
B, : rowerowych.
¢ Ustalono, ze nalezy wspélnie dazyci zabiegac :
0 korekte przebiegu trasy rowerowej EuroVelo
: 11, ktora wg nowej koncepcji powinna przebie- :
¢ gac przez miejscowosci sasiadujace z powiatem :
starachowickim, tj.: Swietg Katarzyne, Bodzen-
tyn, Suchedniow i Skarzysko - Kamienna. :
¢ Tylko wspdlne, intensywne i komplemen- :
tarne dziatania pozwola efektywnie zabiegac
o Srodki finansowe na realizacje poszczegol-
 nych odcinkéw tras rowerowych.
Irédto: https:/www.powiat.staracho- :

wice.pl/?pid=1&ca=show&id=4138 :

(ztonek  Zarzadu

. . . : Powiatu Jerzy Materek i Andrzej Klimczak, :

Inwestycji Strategicznych w ramach Polskiego : , . :

i AT 7" i dyrektor Zarzadu Drég Powiatowych w Sta- :

tadu ztozyta trzy wnioski na inwestycje gmin- : . S . e .
L : rachowicach. Uczestniczyli w nim przedsta- :

ne. W sumie wnioskuje do rzadu o kwote ponad : . . . P A

: wiciele pieciu powiatow: tj. starachowickie- :

. . : go, koneckiego, skarzyskiego, ostrowieckiego : "I
Pierwszy wniosek dotyczy przebudowy par- : ° @ . AR s
o T : i kieleckiego, wszystkich pieciu gmin w powie- :
ku miejskiego w Suchedniowie (koszt to 56 : . e , .
4 S : cie starachowickim i dodatkowo dwdch gmin
miliona ztotych), drugi wniosek dotyczy prze- : o C :
R .t bezposrednio s3siadujacych z woj. Swietokrzy- :

budowy oczyszczalni Sciekéw w Suchedniowie : . ) L :
o A : skim od strony pétnocnej tj. gminy ltza oraz :

(koszt to 21 miliondw ztotych), a trzeci wniosek : . . g :
. ¢ Szydtowiec. Gming Suchedniéw reprezentowat :

dotyczy budowy budynku do obstugi ruchu tu- : . :
.y ) : burmistrz Cezary Btach.

rystycznego na terenie Osrodka Sportu i Rekre- :

agji w Suchedniowie (koszt 5,6 miliona ztotych)

Rzadowy Fundusz Polski tad to Program In- :
westyqji Strategicznych majacy na celu zwiek- :
szenie skali inwestycji publicznych przez
bezzwrotne dofinansowanie inwestygji reali-
zowanych przez JST. Wysoko$¢ bezzwrotnego
dofinansowania jest zalezna od obszaru priory-
tetowego, w ktérym miesci sie planowana in-
westycja. Wszystkie inwestycje ztozone przez :
Gmine Suchedniow znajduja sie w pierwszym :

i Winda w magistracie nie-
: mal gotowa

Na ostatnim etapie sq prace zwigzane z bu-
dowa windy w suchedniowskim magistracie

i w ramach zadania pod nazwa Rozbudowa bu-

dynku Urzedu Miasta i Gminy Suchednidw o win-
de dla osdb niepetnosprawnych wraz z remontem
elewacji i zagospodarowaniem terenu - | etap

[\

¢ wykonanie windy.

ktére zosta-

Catkowity koszt zadania,
nie zrealizowane do kofca pazdziernika, to
699.000,00 zt.

(jk)

W% Gazeta Suchedniowska - wrzesieri
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Gory Swietokrzyskie kandydatem
do Polskiej Marki Turystycznej

Gory Swietokrzyskie beda staraty sie o tytut
Polskiej Marki Turystycznej w drugiej edycji na-
boru do projektu. To byt gtéwny cel spotkania
w Kielcach Sekretarza Stanu w Ministerstwie

Rozwoju, Pracy i Technologn oraz Petnomocni-
ka Prezesa Rady Ministrow do spraw promogji
polskiej marki Andrzeja Guta-Mostowego,
wicemarszatek wojewddztwa Swietokrzyskie-

go Renaty Janik, wiceprezesa Polskiej Or-
ganizacji Turystycznej Marcina Rozyckiego

oraz prezesa Regionalnej Organizacji Turystycz-
nej Wojewd6dztwa Swietokrzyskiego Marcina
Pietaka z przedstawicielami Zwiazku Gmin
Gor Swietokrzyskich, z samorzadowcami oraz
z przedstawicielami branzy turystycznej w re-
gionie. W spotkaniu, ktdre odbyto sie 6 sierpnia
w Hotelu Grand w Kielcach, uczestniczyt bur-
mistrz Cezary Btach.

— Dzisiaj mamy okazje do dyskusji o rozwoju

branzy turystycznej. Niebawem bedzie ogtoszony
konkurs do projektu Polskie Marki Turystyczne.
Gry Swietokrzyskie, ktdre sq naszq regionalng
peretkq i majg w sobie olbrzymi potencjat bedq
staraty sie o przywilej posiadania tego tytutu. Jest
on olbrzymim wyrdznieniem. Dlatego na dzisiej-
szym spotkaniu warto zastanowic sie i przygoto-
wac dobry, merytoryczny oraz ciekawy wniosek,
aby osiqgnqc nasz cel — otworzyta spotkanie wi-
cemarszatek Renata Janik. — Jak najbardziej
Jestem za tym, aby Gdry Swietokrzyskie staty sie
rozpoznawalnq markg, ktdra przyciggnie uwage
turystow — méwit Andrzej Gut-Mostowy.

Projekt Polskie Marki Turystyczne Polskiej Or-
ganizagji Turystycznej ma na celu wypetnienie
luki na rynku w branzy poprzez wsparcie two-
rzenia tzw. regiondw turystycznych, ktdrych
marka, wysoka jakos¢ Swiadczonych ustug oraz
spojny marketing maja zacheca¢ do podrézy.
Niezbedne jest, aby informacje nt. miejsca byty
wiarygodne, zas turysta mdgt sprawnie zor-
ganizowac swoja podr6z korzystajac z atrakgji
i ustug zgrupowanych w ramach obszaru wize-
runkowego danej marki.

W ramach projektu beda tworzone warun-
ki dla kooperadji organizadji turystycznych, sa-
morzadéw i podmiotdw branzy turystycznej,
€0 powinno zaowocowac pro-
fesjonalizagja zarzadzania tu-
rystyka na poziomie lokalnym.
Celem jest doprowadzenie do :
sytuacji, w ktdrej graniczace,
a czesto nawet konkurujace ze
soba gminy czy lokalne orga-
nizagje turystyczne rozpocz- :
na wspétprace przy tworzeniu
wspélnej oferty turystycznej
pod jednym, duzo mocniej- :
szym  wizerunkowo szyldem :
i w ramach jednego podmiotu,
ktéry bedzie odpowiedzialny
za zarzadzanie i promowanie :
danej marki.

Do udziatu w projekcie Pol-
skie Marki Turystyczne moga
aplikowa¢ do MR zarejestro- :
wane w Polsce organizacje,
samorzady terytorialne i go-
spodarcze, instytucje, spétki, :
fundacje, stowarzyszenia,

..................

przedsigbiorcy prywatni, organizatorzy tury-
styki oraz inne jednostki, ktorych jednym z ce-
[6w lub zadan statutowych jest promogja tu-
rystyki. Wnioskodawcy, ktérzy nie spetniaja
wszystkich kryteriéw zawartych w formularzu
zgtoszeniowym do projektu — zostang objeci
wsparciem, ktére mamy nadzieje, pomoze im
w spetnieniu tych kryteriéw w przysztosci.

Uczestnicy-zarzadcy marek turystycznych,
ktérzy pomyslnie przejda kwalifikacje zostang
podzieleni na dwie kategorie:

- Polska Marka Turystyczna (uczestnik spet-
niajacy wytyczne w zakresie dobrych praktyk
zarzadzania i promocji markg turystyczng)

- Polska Marka Turystyczna — kandydat
(uczestnik, ktdry potrzebuje wsparcia doradczo
-eksperckiego w spetnieniu ww. wytycznych).

Wszyscy zakwalifikowani, w szczegdlnosci
kandydaci do tytutu Polska Marka Turystyczna,
otrzymaja dostep do zapewnionego przez MSiT
wsparcia w postadi udziatu w szkoleniach, do-
radztwa eksperckiego, organizacji audytow,
wizyt studyjnych czy uczestnictwa w bada-
niach wizerunku danych destynadji turystycz-
nych.

Jacenty Kita

..........................................................

Burmistrz oraz Urzad Miasta i Gminy w Suchedniowie
- podobnie jak w zesztym roku - organizuje bezptatny kurs
dla uczniéw zdajacych rozszerzong mature z jezyka angielskiego.

z J?zyku cmglelskiego

V4 /
ZNAJOMOSC GRAMATYKI
WYPOWIEDZ PISEMNA
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Pamieci ,Cichociemnych”

77 lat temu w Suchedniowie, z rak hitlerow-
cOw Smie¢ poniosta grupa cichociemnych pod
dowddztwem rotmistrza Stanistawa Raczkow-
skiego ps. Butanek. Z udziatem kombatantéw,
harcerzy i wiadz miasta 29 lipca upamietnio-
no tamte wydarzenia. W imieniu wtadz mia-
sta wigzanke kwiatow ztozyt burmistrz Ceza-
ry Bfach.

Przypomnijmy: 29 lipca 1944 roku do Suche-
dniowa zostat skierowany z Kielc samochdd
ciezarowy z wypo-
sazeniem dla mobi-
lizujgcego sie Il ba-
talionu 272 pp AK. |
W transporcie byt [
m.in. cichociemny 4
rotmistrz Stanistaw
Raczkowski  Bufa-
nek, ktéry przez
Komende Okrequ = - .
mianowany  zostat =
dowddcg tego ba- =
talionu.  Transport

) Gazeta Suchedniowska - wizesieri

legitymowac idacych i tak rozpoczeta sie walka

cmentarzu w Suchedniowie.

Aleksander Bolestaw Adamczyk Gieri (lat 20)

i jego brat Zbigniew Adamczyk Duma (lat 22). : starosta Artur Berus,

Inni konwojenci dostali sig do niewoli, a Stefa- : | ezariska, kierownik WTZ w Skarzysku-Ka-

nowi Adamezykowi i Janowi Miernikowi uda- } miennej Matgorzata Paczek, dyrektor CUS

fo si zbiec. Groby polegtych znajduja sig na | \ Starachowicach Piotr Ambroszczyk, prezes

Spétdzielni Socjalnej Starachowiczanka w Sta-
Jacenty Kita : rachowicach Jarostaw Warszawa oraz eks-
perci Kielecko - Ostrowieckiego Osrodka Wspar-
cia Ekonomii Spotecznej Anna Gérak oraz

| | Grzegorz Lapaj.

Dyskutowali o ekonomii

skierowany zostat do domu Jana Miemika Lis, ; Spoteczne]

ktdry nie mdgt go przyjac, bowiem w jego obej-
sciu kwaterowali Niemcy. Lis skierowat auto do :

, Ll . § o soee—— SUCHEDNIOW ~ OWES
magazynéw spétdzielni. Dalszy transport ulica- ¢ Po° PP

mi Suchedniowa odbywat sie pod ostong 8 kon-

Znajdujacy sie przypadkowo na ulicach Niemcy : przestrzeni umotliwiajacej zderzenie pogladéw

zwracili uwage na niezwykty transport. Chdieli ¢ na temat ekonomii spotecznej w kontekscie
A1 : . i uwarunkowan lokalnych, z perspektyw przed-
podczas ktdrej polegli: S. Raczkowski Butanek, : srawicieli samorzadu lokalnego, organizadii

i pozarzadowych, kot gospodyn wiejskich, in-

2. 2a0
(3 KUENICZY
ERAG

W Wiejskim Domu Kultury w Mostkach od-

stytuqji o charakterze reintegracyjnym (WTZ),
a takze przedsigbiorcow.

Panelistami byli: burmistrz Cezary Btach,
wicestarosta Anna

Panel  dyskusyjny zorganizowany byt

i w ramach projektu Sie¢ ustug SUCHEDNIOW
NATURALNIE — poszerzamy horyzonty, wspéth-
: nansowanego ze $rodkow Wojewddztwa Swie-
tokrzyskiego, ktdrego celem jest promocja idei
ekonomii spotecznej, podniesienie wiedzy na
: temat jej form dziatania i jej znaczenia dla roz-
woju spofecznosci lokalnych.

- Tworzenie godnych i trwatych miejsc pracy

dla bezrobotnych i Swiadczenie wysokiej jakosci
: ustug to nie utopia. To sie dzieje ,tuz za miedzq”.
Jest potrzeba i wola aby dziato sie takze i u nas —
i mowi burmistrz Cezary Btach.

(jaki)
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Droga w Mostkach - Szelej- :
towie juz gotowa

Poznalismy wyniki naboru wnioskdw do

¢ Rzadowego Funduszu Rozwoju Drdg na do-

8 : finansowania zadan w zakresie poprawy

Zakonczyta sie realizacja inwestydji pn. Prze-
budowa drogi gminnej nr 389005 T - Mostki —
Szelgjtow.

Nowa droga posiada jezdnie o szerokosci 5,0

m oraz pobocza z ttucznia kamiennego o szero- presoit wa .
kosci réwnej 0,75 m. Jezdnia zostata wykona- ; Ul- Kieleckiej w Suchedniowie (przy kaplicy)
na z nawierzchni asfaltowej. W ramach zada- : (1 przejscie, realizaja: 11.2021-10.2022, war-

: to$¢ catkowita zadania: 250 tys. PLN, wartos¢
¢ dofinansowania: 200 tys. PLN);
dowanych z kruszywa oraz dojscia do furtek

nia wykonano zjazdy na posesje zabudowane
Z kostki betonowej oraz do posesji niezabu-

z kostki betonowej. Dodatkowo wykonane zo-
stato odtworzenie istniejacych rowéw wraz
zumocnieniem ptytami azurowymi.

Prace wykonata firma Budromost Staracho-
wice za kwote 591.190, 07 zt.

: bezpieczeristwa ruchu drogowego na przej-
i $ciach dla pieszych. Zainteresowanie pie-
| : niedzmi z funduszu z woj. $wigtokrzyskim
i nie bylo duze - dofinansowania otrzymaja
i wiec wszystkie prawidtowo zlozone przez
 JST wnioski. Do powiatu skarzyskiego i trzech
: gmin z naszego powiatu (Skarzyska-Kamien-
: nej, Suchedniowa i t3cznej) na przebudowe
: przejs¢ trafi w sumie prawie 3,8 min zk

Najwiecej przejs¢ w powiecie zmodernizo-

wanych zostanie w naszej gminie. W ramach
: ztozonego wniosku przez Powiat Skarzyski
przebudowane bedzie przejscie dla pieszych
L naul. Bugaj w Suchedniowie (wartos¢ catko-
: wita zadania, 214 tys. zt, wartos¢ dofinanso-
£ wania 171,7 tys. z4).

W gminie Suchedniéw pieniadze trafig na

nastepujace zadania:

- przebudowa przejscia dla pieszych na

- przebudowa przejscia dla pieszych nr 1 na

: ul. Fabrycznej w Suchedniowie (1 przejscie,
: realizaja: 11.2021-10.2022, wartos¢ catko-
: wita zadania: 250 tys. PLN, wartos¢ dofinan-
 sowania: 200 tys. PLN);

- przebudowa przejscia dla pieszych nr2 na

: Sq pieniadze na przebudowe przejs¢ dla pieszych

ul. Fabrycznej w Suchedniowie (1 przejscie,
realizacja: 11.2021-10.2022, warto$¢ catkowi-
ta zadania: 250 tys. PLN, wartos¢ dofinanso-
wania: 200 tys. PLN);

- przebudowa przejscia dla pieszych na
ul. Kieleckiej w Suchedniowie (przy skrzy-
zowaniu z ul. Jasng) (1 przejscie, realizagja:
11.2021-10.2022, wartos¢ catkowita zadania:
250 tys. PLN, wartos¢ dofinansowania: 200
tys. PLN);

- przebudowa przejécia dla pieszych w msc
Ostojow gm Suchedniow (przy szkole) (1
przejscie, realizacja: 11.2021-10.2022, war-
tos¢ catkowita zadania: 250 tys. PLN, wartos¢
dofinansowania: 200 tys. PLN);

- przebudowa przejscia dla pieszych w msc.
Ostojow gm. Suchedniéw (przy kosciele)
(1 przejscie, realizacja: 11.2021-10.2022, war-
tos¢ catkowita zadania: 250 tys. PLN, wartos¢
dofinansowania: 200 tys. PLN);

- budowa przejécia dla pieszych na ul. Ko-
scielnej w Suchedniowie (1 przejscie, realiza-
ga: 11.2021-10.2022, wartos¢ catkowita za-
dania: 250 tys. PLN, warto$¢ dofinansowania:
200 tys. PLN).

Celem realizacji tych zadan jest popra-
wa bezpieczenstwa ruchu drogowego, a w
szczegoInosci ruchu pieszych, w obszarze od-
dziatywania przejscia dla pieszych, a tym sa-
mym poprawa jakosci Zycia mieszkancéw da-
nej miejscowosci.

................................................................................................................................................................................

Trwa remont otoczenia trybun na ,Orliczu”

W okresie wakacyjnym kontynuowane byty prace zwigzane z utozeniem kostki brukowej przy podstaW|e i koronie trybun na stadionie pitkarskim

MKS Orlicz.

Obecnie trwajg pra- ||
ce zwigzane z pofoze- |
niem kostki na koro-
nie obiektu.

Prace wykonujg we
wiasnym zakresie pra-
cownicy Osrodka Spor-
tu i Rekreadji.

(jk)
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B INWESTYCJE owska

Budynki ZWK ,Marywil” to juz przesztosé

Firma Anna-Bud koriczy prace zwigzane zjego linii produkcyjnych zostang miedzy inny- ta w ramach konsorcjum Spétek zajmujacych
z wyburzaniem budynkéw po dawnych Za-  mi wykorzystane przy budowie nowoczesnych  sie branza deweloperska — GRUPA INWEST.
ktadach Wyrobow Kamionkowych Marywil  powierzchni biurowych. Produkcja Spétki ARP Prefabrykacja odbywac
sie bedzie w najnowoczesniejszej w Polsce fa-
bryce materiatéw prefabrykowanych w Su-
chedniowie, terenie objetym Specjalng Strefa
Ekonomiczng. Spétka bedzie produkowac wy-
soko-przetworzone elementy prefabrykowane
i modufowe, ktdre stosowane beda w budow-
nictwie mieszkaniowym, biurowym oraz przy
budowie budynkéw uzytecznosci publicznej
— szkoty, przedszkola, urzedy. Najwazniejsze
cele ARP Prefabrykacja to wdrazanie nowocze-
snych technologii modufowych i prefabrykacji
na krajowy rynek budownictwa wykorzystu-
jac do tego doswiadczenie udziatowca HM Fac

w Suchedniowie. Po dawnym zaktadzie zostata
tylko kupa gruzu i pusty plac. Nie ma juz komi-
now, hal produkcyjnych, magazynéw. ..

W 2019 roku ponad 10 hektaréw terenu prze-
jeta Agencja Rozwoju Przemystu. Zamierza po-
stawi¢ tu nowoczesng fabryke prefabrykatow.
Maja tu powstawac elementy do budowy biu-
rowcow, budynkow uzytecznosci publicznej
i domow. Przewidywany termin uruchomie-

ARP Prefabrykacja jest spotka, ktorej wiek- tory czyli wiodacego producenta i exportera
szosciowym udziatowcem jest ARP S.A. (70%), elementéw prefabrykowanych na rynkach pol-
a pozostate 30% udziatéw jest w posiadaniu  skich, skandynawskich, niemieckich.
spotki HM FACTORY Sp. z 0.0. — producenta ele- (jaki)
nia fabryki to 2022 rok. Jak informowat w me-  mentow prefabrykowanych. HM Factory dzia- Irédto: https:/arpprefabrykacja.pl/

diach Mariusz Wal, prezes ARP Prefabrykacja,
zakfad, ktéry powstanie w Suchedniowie, be-
dzie jednym z najnowoczeéniejszych w Euro-
pie. Sciany, stropy i schody, ktére beda schodzi¢

) Gazeta Suchedniowska « wrzesieri



Kluby Seniora zapraszaja

0d 1 lipca, po dtugich przygotowaniach
i mimo wielu przeszkdd, ruszyty Kluby Seniora
w Suchedniowie i w Michniowie.

0d poniedziatku do piagtku w godzinach od
8 do 14 ponad 50 klubowiczéw i klubowiczek

NIEODPLATNIE korzysta z bogatej oferty warsz-
tatéw edukacyjnych, prozdrowotnych i ogéIno-
rozwojowych.

wm ® pOD PRAD
il

Seniorzy, pod okiem spegjalistéw rozwija-
ja umiejetnosci jezykowe, komputerowe i ma- :
nualne, ¢wicza gimnastyke, w tym takze raz
w tygodniu aqua aerobik na basenie, Spiewaja
i zgtebiaja tajniki zdrowej diety - kazdy znajdzie

N

B #i ® FoDPRAD -
el ———

J-las

co$ dla siebie - w zaleznosci od
zainteresowan i potrzeb.

Zajecia prowadzone s3 w ma-
tych,10-15-0sobowychgrupach.
Osoby z odleglejszych zakat-
kéw korzystaja z nieodptatnego
dowozu busem. Kazdego dnia
uczestnicy przygotowujq dla sie-
bie poczestunek korzystajac z do-
brze wyposazonej kuchni.

We wrzesniu odbeda sie pierw-
sze wycieczki autokarowe, a tak-
Ze zajecia ogrodnicze i spotkania
edukacyjno-profilaktyczne z le-
karzem rodzinnym.

Seniorzy z Klubéw Seniora
wraz z radnymi z Rady Senioréw
w Suchedniowie aktywnie wia-
czyli sie w festyny, ktore odbyty

Gmina Suchedniéw

oraz Miejsko-Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Suchedniowie

zapraszaja

Osoby w wieku 60+, mieszkajgce na terenie Miasta lub Gminy Suchendniow
do udziatu w zajeciach Klubéw Seniora

W ofercie: zajgcia kompt s jezyh (angielski), artystyczne i

rekodzielnicze, szachowe, kulinarne,ruchowe (basen, spacery z kijkami,
cwiczenia), psychologiczne, a takze teatr, wycieczki krajoznawcze

i wiele innych,

. l . I
lub seniora lub seniora

SUCHEDNIOW MICHNIOW s
Przy ulicy Sportowej 1, oferuje 30 W budynku Centrum
miejsc dla mieszkaricéw miasta Ksztalceniowo-Integracyjnego,
Suchedniéw oraz sotectwa Mostki oferuje 20 miejsc dla mieszkarcow

sotectwa Michniow, Krzyika
i Ostojow (zajecia w dwach
10-osobowych grupach.)

(zajecia w dwoch
15-osonowych grupach.)

Szczegdtowe informacje | dokumenty rekrutacyjne sg dostepne na stronach:
www.suchedniow.pl, www.mgopssuchedniow.pl oraz w biurze projektu
w MGOPS przy ulicy Fabrycznej 5 w Suchedniowie.

0Osobg do kontaktu jest Magdalena Kania - kierownik Osrodka wsparcia
Dziennego, tel. 41 2543 092 wew. 55

Udzielamy pomocy w wypetnianiu dokumentdw rekrutacyjnych!

sie w sierpniu na terenie Gminy
Suchedniéw. Na swoich stoiskach
w  Suchedniowie,
i Ostojowie spotykali sie z suche-

dniowskimi seniorami, rozdawa-

li KOPERTY ZYCIA i zapraszali do korzystania
z oferty klubow.

Uroczyste otwarcie Klubow Seniora w Suche-
dniowie, potaczone z dniem otwartym, zapla-
nowano na pazdziernik, przy okazji obchodow
Dnia Seniora.

Suchednidw jest z tego znany,
7e tu Swieto Kaszy mamy.
Kady z nas Wam dzis to powie:
Kasza pyszna, daje zdrowie.

Te btonniki w niej zawarte
Maja swe walory twarde.
Pozytywne w nich substancje,
Dajg stale nam gwarancje,

Ze kasza syci, lecz nie tuczy,
Kazdy dietetyk tak uczy,

Wiec korzystac trzeba z wiedzy,
Gdy radzg, przyjaciele i koledzy.

Michniowie ’ ]

Bz spolita Unila Eus
RCIELpOl mwh:

A bt

o— [
Projekt pn. Kluby Seniora jako Osrodki Wspar-
cia Dziennego w Miescie i Gminie Suchedniow
jest realizowany ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Regional-
nego Programu Operacyjnego Wojewddztwa

Swietokrzyskiego na lata 2014-2020
Karolina Gatczyriska-Szymczyk

Rézne kaszy sg odmiany

| smak kazdej dobrze znamy:
Tej drobniutkiej i pekatej i
pertowej,

Gryczanej, jaglanej.

Kazde danie to jest pycha,

| ze smakiem je sie tyka.

| w butelce niemowlaczka,
Znajdzie sie tez z mleczkiem
kaszka.

Kasze z checig spozywamy,

O swe zdrowie zawsze dbajmy -
Zdrowie wazne dla kazdego:
Seniora, mtodzierca, matego.

A wiec kazdy z Kaszanowa
Niech tradycje te zachowal!!!

Danuta Swierzewska
Radna Rady Senioréw w Suchedniowie



I FESTYN W OSTOJOWIE

Festyn z promocjq
szczepien

W Ostojowie w dniu 29 sierpnia odbyt sie
festyn rodzinny potaczony z promocja szcze-

Byty miedzy innymi ogromne bariki mydlane,
gniotki, animacje i zabawy muzyczne.

PéZniej dwukrotnie na scenie wystapita Bo-
zena Zielinska. 0 godzinie 18.00 rozpoczat
sie koncert zatytutowany Mozart na Jamaj-

pien przeciwko COVID-19. Z mozliwosci tej sko-
rzystato 25 oséb. Organizatorzy przygotowali
moc atrakdji.

Festyn poprowadzita Katarzyna Michta
-Pote¢. Najpierw blok zabaw dla dzieci anima-
e — super akcje poprowadzita ciocia Kasia.

ce. Koncert poprowadzita Agnieszka Nowak
— Zagora - flecistka Filharmonii Swietokrzy-
skiej, wystapit Catus Quartet w skfadzie: Da-
mian Szydtowski - fortepian, Michat Berlin-
ski - gitara, Mariusz Mucha - gitara basowa,
Zbigniew Zagora - perkusja. Wieczorem do

wspdlnej zabawy zagrat Pawet Czajkowski.
Koncert odbyt sie w ramach projektu Filhar-
monia OTwarta dofinansowana ze srodkéw
Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowe-
go i Sportu pochodzacych z Funduszu Promo-
Gi Kultury.

Nie zabrakto licznych atrakcji kulinarnych.

Byty przepyszne pierogi, zur, bigos, domowe
wypieki. Na chetnych czekaty alpaki i fotobud-

o

-’. - SN A L
ka. Warsztaty garncarskie poprowadzita Mag-
dalena Sutek.

Organizatorem wydarzenia byto Koto Gospo-

s

dyn Wiejskich z Ostojowa z prezes Matgorzata
Stepien, pomogli miejscowy strazacy oraz Ry-
cerze Kolumba.

Gazeta Suchedniowska - wrzesieri



( %ﬁ wska FESTYN W MOSTKACH &X

,Ziotowo i ludowo” w Mostkach

Suchedniowski  Osrodek  Kultury ~KuZni-  demoniczna Urszula Cywinska, po niej po-
ca w Suchedniowie oraz Wiejski Dom Kultury ’chzone sity kapeli Scyzoryki z Blizyna i kapeli
B R RS S tysogorskiej w sktadzie: Adam
Miodawski — kontrabas, Da-
| riusz Figarski — akordeon,
Mariusz Dotowy — klarnet,
\\} Leszek Ste¢ — skrzypce, Piotr
\| Grzegorczyk — beben oraz
| Mariusz Haba — trabka. Na
. scenie zaprezentowaty sie tak-
ze zespoty ludowe Skokotliwi
®Z pod kierunkiem Matgorza-
@ ty Wyderskiej oraz furmani
| z Bodzentyna. Wiersz o pracy
&8 na wsi recytowata Matgorzata 4
= Nowak. Wieczorem koncerto- sklch ze Skarzyska Koscielnego, KGW Mostki dla
waty zespoty muzyczne Bfekit wszystkich serwowato pyszny Zur, pazibrode,
§ Paryza oraz Niepokonani. chleb ze smalcem i ogdrkiem oraz ciasta domo-
Na chetnych czekaty takze we. Swe stoiska mieli pszczelarze z Suchednio-
inne atrakcje. Prace malarskie wa i Wachocka, o zaletach miodu mowit Jerzy
& prezentowato  Stowarzyszenie Kuszewski.
-. - i st W L U reARTE, byt pokaz garncarstwa  Przez kilka godzin istniata mozliwos¢ za-
w Mostkach w dniu 15 sierpnia byli organiza- Magdaleny Sutek i rekodziefa artystyczne-  szczepienia sie przeciw COVID-19 jednodawko-
torami wydarzenia zatytutowanego Ziofowo  go. Stoisko z produktami naturalnymi z topi- wym preparatem marki Johnson & Johnson.
i ludowo. Impreza potaczona by’fazaqu szcze-  namburu prezentowato Koto Gospodyn Wiej-  Skorzystaty z tej mozliwosci 22 osoby.

pienia przeciwko COVID-19.
Uczestnikéw festynu powitat kierownik WDK

Grzegorz Michnowski.

W czedci artystycznej najpierw wystapita

Jacenty Kita

wizesiert 2021 - Gazeta Suchedniowska m



W SUCHEDNIOWSKIE SWIETO KASZY

Ttumy na Suchedniowskim Swiecie Kaszy

21 sierpnia juz po raz czwarty odbyto sie
Suchedniowskie Swieto Kaszy — w tym roku
zatytutowane Zdrowo i na ludowo. Organizato-
rzy zapewnili moc atrakdji.

na Antoniak. Na koniec, jako &
gwiazda wieczoru, wystapit g
zespét Pozytywnie Nakrece- @
ni grajacy muzyke etniczng
zrdznych stron $wiata. Batka- &
ny, muzyka klezmerska, hisz-
pariska, turecka, cygariska to
ich znak rozpoznawczy.
Wielka atrakcja byt pokaz kulinarny finalisty
programu MasterChef Mariusza Szweda, kto-
ry ugotowat dla uczestnikéw ponad 500 porcji
pysznej potrawy z kasza. Kazdy mégt otrzymac

porcje za darmo, chetnych nie brakowato.
e

stoiska w ramach KIERMASZU PODMIOTOW

EKONOMII SPOLECZNEJ. Regionalne potrawy
serwowaty kota gospodyn wiejskich: ze Skarzy-
ska-Koscielnego i ze Sniadki oraz Michniowian-
ki z Michniowa. Stowarzyszenie Swietokrzy-

Wydarzenie otworzyt burmistrz Suche-
dniowa Cezary Bfach, catos¢ poprowadzita
Agnieszka Wiodarczyk-Mazurek. W czesci

R :
¥
r N e

artystycznej wystapity zespoty muzyczne Nie-
pokonani, folkowo - szantowa formacja Old Ma-
rinners, zesp6t ludowy Michniowianie, Zespét
Piesni i Tarica Skokotliwi oraz wokalistki z Kuz-
nicy: Maja Bracha, Laura Wrotniak i Pauli-

Rozstrzygnieto réwniez konkurs kulinarny
pn. Dobra kasza na wodzie, bo po brzuchu nie bo-
dzie, na ktdry zgtoszono az 17 potraw. W sktad
komisji oceniajacej weszli: Mariusz Szwed,
Agnieszka Pomocnik-Sarat (afe Jaga, bur-
mistrz Cezary Btach, dyrektor SOK Andrzej
Karpinski oraz postanka Agata Wojtyszek.
Komisja oceniajaca jednogtosnie przyznata
pierwsze miejsce gotabkom z kaszy w modrej
kapuscie, przygotowanym przez Skokotliwych
z Mostek. Drugie miejsce zajat Szymon Plusa
ze Skarzyska Koscielnego, ktéry przygotowat
chlebki z czarcim nadzieniem z topinambura,
a trzecie Kazimiera Wojcicka za plumpy z ka-
szy pod pierzynka kurkowa. Wyréznienie otrzy-
mat Klub Seniora z Suchedniowa. [WaEss

Ptak-Korbacz z Polskiego Sto- ot
warzyszenia Ajurwedy PRANA | '
poprowadzifa panel dyskusyjny
Najlepsze kaszowe potqczenie, po
ktérego zakonczeniu odbyt sie
quiz z nagrodami. ]

Przed Kuznicg stanety liczne [

= A )
o i ~ o o .

skie Tkaczki prezentowato recznie tkane kilimy
i chodniczki oraz pokaz tkania na minikroénie.
Na stoisku Miejsko-Gminnego Kofa Pszczela-
rzy w Suchedniowie mozna byto kupi¢ suche-

Gazeta Suchedniowska - wrzesieri



Ogromnym  zainteresowa-
niem (nie tylko wsrdd dzieci!)
cieszyty sie alpaki, spaceruja-
k. ce wiréd gosci pod czujnym

“.. okiem ich opiekunki — tera-
peutki Barbary Zuczek -
Volonakis.

. Po raz pierwszy w Suche-
- dniowe swoje stoisko miata
. takze Fundacja Krdl Macius
_ Dwudziesty Pierwszy oraz
© Warsztat Terapii Zajeciowej ze
Skarzyska-Kamiennej. Oba te podmioty Swiad-
(z3 ustugi na rzecz oséb z niepetnosprawno-
RPN Sciami.

W czasie trwania IV Suchedniowskie-
go Swieta Kaszy dziatat punkt szczepieri
przeciw Covid-19 (skorzystato z tej oka-
Zji 23 osoby) oraz punkt, gdzie mozna
byto spisac sie w Narodowym Spisie Po-
wszechnym.

Organizatorami wydarzenia byli Su-
chedniowski  Osrodek Kultury Kuznica
oraz Stowarzyszenie Kuzniczy Krqg, a tak-

“ ze Urzad Miasta i Gminy. Wspdtorganiza-
.. torem Kiermaszu Podmiotéw Ekonomii

dniowskie miy. towarzyszenie Krarte,
Sztuka z Piwnicy, a takze Agnieszka Maslak

i Ania Sokotowska oraz lokalni rekodzielnicy
prezentowali obrazy, bizuterie, pigkne, recznie
wykonane lalki, torby i przedmioty dekoracyj-
ne. Na stoisku Stowarzyszenia KuZniczy Krqg
oraz SGI Pod Prqd prezentowano liczne lokalne
wydawnictwa popularno-naukowe.

Przedstawiciele Rady Seniordw oraz Klubow
Seniora w Suchedniowie i Michniowie czgsto-
wali gosci potrawami z kaszy i zapraszali su-
chedniowskich senioréw do korzystania z ofer-
ty klubdw. Z oferta kulinarng zapoznawata sie
postanka Agata Wojtyszek.

Spotecznej, w ramach projektu Swietokrzyska

Ekonomia Spoteczna, byto Stowarzyszenie Gru-
pa Inicjatywna POD PRAD.




D FESTYN W MICHNIOWIE

Zakonczenie lata w Michniowie

Koto Gospodyr Wiejskich ~ Michniowian-
ki w dniu 28 sierpnia na scenie Pod Debem
przy Centrum Ksztatceniowo-Integracyjnym

w Michniowie zorganizowato festyn rodzinny

na zakoriczenie lata potaczony z akcja Szczepi-

my sie z KGW. Koto pozyskato na ten cel dotacje
z Agendji Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-

Impreze i wieczorng zabawe taneczng po-
prowadzit zespét muzyczny Impuls w sktadzie:
Kazimierz Kotda, Wojciech Furmanczyk,
Andrzej Obara i Dariusz Kania.

W bogatym programie znalazty sie m.in. gry
i zabawy dla dzieci prowadzone przez animato-
ra, warsztaty garncarskie Magdaleny Sutek,
ktére cieszyly sie duzym zainteresowaniem,
podobnie jak stoisko z miodami i wyrobami
pszczelarskimi Miejsko-Gminnego Kota Pszcze-
larzy w Suchedniowie i zajecia z alpakoterapi.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyta sie
tez gratisowa degustacja przysmakow przygo-

towanych przez KGW Michniowianki. Panie ser-
wowaty m.in. kilkanascie rodzajow domowych
wypiekéw, zur Swietokrzyski, bigos, chleb ze
smalcem, orzezwiajacy nap6j z miety i cytry-
ny. Na specjalnym stoisku serwowano potrawy
z grilla, wieczorem zaptoneto ognisko, w kté-

rym pieczono ziemniaki.

Podczas imprezy istniata mozliwo$¢ zaszcze-
pienia sie przeciw COVID-19 jednodawkowym
preparatem Johnson&Johnson. Skorzystato
18 0s6b.

Jacenty Kita
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Flet w pieciu odstonach

Swiatowej stawy flecisci, skarzyszczanin

tukasz Diugosz i Aga-
ta Kielar - Dtugosz wraz
z profesorem Markiem
Toporowskim w Most-
kach rozpoczeli cykl kon-
certéw Flet w Pieciu Odsto-
nach. Inakomici muzycy
zaprezentowali sie takze
w innych miejscach w regionie.

Dzigki Narodowemu Centrum Kultury i fun-
dadji Pigta Esencja mieszkaricy regionu swieto-

sycznej w najlepszym wykonaniu.

Domu Kultury wystapili swiatowej stawy fle-

Jozefa Elsnera, Chopinade

mierza Serockiego Arran-

nami.

krzyskiego mieli okazje postucha¢ muzyki kla- .

Przy petnej melomanéw sali Wiejskiego NOWY instruktor FOI'maCjI

: Tanecznej ,AXIS"
cici, a publicznos¢ wystuchata utworéw: Bar- :

karola Whadystawa Zeleriskiego, Fcco per flauti w Suchedniowie informuje, Ze od wrzesnia

Grazyny Pstrokoriskiej — Nawrati, Mazurka D- : 2071 r. Formacja Taneczna AXIS rozpocznie za-

dur opus 33 Fryderyka Chopina, Nokturn opus  jecia z nowym instruktorem, ktorym zostat Pan

19 Franciszka Dopplera, Rondo alla Krakowiak :

mierza Serockiego, Georga Friedricha Haende-
la, Antonio Vivaldiego.

.........................................................

Suchedniowski Osrodek Kultury Kuznica

i Mateusz Wréblewski - solista Kieleckiego Te-

atru Tanca, byty Tancerz Polskiej Federaci Tarica,

Ernesto Kohlera i wspdt-: gqzie miat mozliwos¢ odnosic sukcesy na wielu

czesng kompozydje Kazi- ¢ tymiejach i mistrzostwach Polski i Swiata. Przez

wiele lat zwigzany byt gtéwnie z technika tan-
gements. Stuchacze byli : 3 wspétczesneqo i jazzowego, ktdra szlifowat
zachwyceni, muzycy kil- pod okiem najlepszych polskich i zagranicz-
kukrotnie bisowali, gra-  nych choreografow.
jac miedzy innymi 0b0j : g

Gabriela Ennio Morricone

zfilmu Misja. Po koncercie : |

x 4T

g ,1“. & . A ' -

Sty

0d 2016 roku Absolwent Akademii Humani-

styczno — Ekonomicznej w todzi na kierunku
Taniec o speqjalizacji tancerz-choreograf, gdzie
uzyskat dyplom zawodowego tancerza i cho-
: reografa. W 2020 roku ukoriczyt Uniwersytet
§Muzyczny Fryderyka Chopina w Warszawie
na Wydziale Tarica o specjalizacji Choreografia

: i Teoria Tarica uzyskujac tytut Magistra Sztuki.
wirtuozi znalezli czas na rozmowy z licznymi fa- :

Zwiazany z Kieleckim Teatrem Tarica od 2016

roku, jako tancerz brat udziat w wielu projek-

Ci sami artysci 29 lipca zaprezentowali sig : tac polskich i zagranicznych prezentujac sie

suchedniowskiej publicznosci w sali- widowi- : na festiwalach tarica w Chinach, Ukrainie oraz

skowej Kuznicy. Zaprezentowali m.in. utwory £ Wegrzech. W 2020 roku otrzymat Teatralng Na-

Georga Philippa Telemana, Henryka Mikotaja grode Muzyczng im. Jana Kiepury w kategorii

Goreckiego, Johanna Sebastiana Bacha, Kazi- Najlepszy Tancerz (pozostate formy taneczne).
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,Muzyczne Mostki” za nami
y

W dniach 26-30 lipca, juz po raz 6smy
w Wiejskim Domu Kultury w Mostkach, odby-
waty sie Warsztaty wokalno-instrumentalne

Muzyczne Mostki zorganizowane przez Patry-
cje Zarychte przy wspétpracy z WDK Mostki.
Koncert finatowy warsztatow, podczas kté-
rego wystapili uczestnicy warsztatéw, odbyt sie
30 lipca w Miejskim Centrum Kultury w Skarzy-
sku-Kamiennej. Jako pierwsi na scenie, co jest
juz tradycja koncertéw finatowych, zaprezento-
wata sie kadra pedagogiczna. PéZniej na scenie
zaprezentowali sie uczestnicy warsztatéw. Kon-
cert finatowy rozpoczeta Urszula Cywinska,
ktéra pozniej zamieniata sie w konferansjer-

ke. W kolejnej czesci koncertu wystapili solisci,
ktorym towarzyszyli wszyscy instrumentalisci,
tworzac rdzne zespoty.

Wezesniej przez piec dni uczestnicy warszta-
tow pracowali nad utworami, ktére wykonali na
koncercie podsumowujacym warsztaty. Warsz-
taty Muzyczne Mostki odbywaty sie w czterech
klasach: wokalu (instruktor Patrycja Zarych-
ta, dr hab. Anna Kamalska), instrumenty
klawiszowe/produkcja muzyczna (Grzegorz
Rdzak/Arek Grygo), gitara basowa (Piotr 1a-
czek), perkusja (Gniewomir Tomczyk).

Wieczorami odbywaty sie jam session, gdzie
wszyscy wspolnie wystepowali i przygotowy-
wali sie do koncertu finatowego. W Wiejskim
Domu Kultury w Mostkach odbyt sie koncert,
podczas ktérego wystapita kadra pedagogicz-
na.

W warsztatach udziat wzieli uczestnicy z ca-
tej Polski, nie zabrakto réwniez mieszkancéw
Skarzyska-Kamiennej, Suchedniowa czy Mo-
stek.

................................................................................................................................................................................

Recital patriotyczny w Mauzoleum

15 sierpnia w dniu Swieta Wojska Polskiego
i w przededniu 101. rocznicy Bitwy Warszaw-
skiej w Mauzoleum Martyrologii Wsi Polskich

w Michniowie odbyt sie recital patriotyczny
w wykonaniu Marcina Madeja — fortepian
i Magdaleny Lisowskiej — altowka.

Zebrani w plenerze stuchali piesni i recytagji

Gazeta Suchedniowska  wrzesiert

wierszy patriotycznych, a ramami spinajacy-
mi koncert byty polonezy Ogiriskiego i Wojcie-
chaKilara.

-Mam nadzieje, Ze recital ten na state wpisze
sie w naszq dziatalnos¢ merytoryczng w otocze-
niu tej przejmujqcej architektury i historii — po-
wiedziata kierownik Mauzoleum Ewa Koto-
marnska. Koncertu stuchali m.in. Tadeusz
Sikora — dyrektor Muzeum Wsi Kieleckiej oraz
Stanistaw Krogulec — przewodniczacy Fun-
dacji Pomnik-Mauzoleum w Michniowie.

(jaki)



NASZE DZIEDZICTWO &N

Konferencja naukowa towarzyszyta otwarciu Mauzoleum

W dniach 10 i 11 lipca 2021 r. odbyta sie IV
konferencja naukowa Wies polska podczas Il
wojny Swiatowej. Po pacyfikagi — losy i pa-

Ins!y‘luw Pami q N'\ rodowej w Warszawia
\EC .-’ Mzcmka Tomkiewicz

Jll(c}a otwetowa ;akﬂ }ea’na,zmetoﬂ terrory
przez b "W polskich wsiach
na terenic wnenszczyzny W, ialacn 1'9-i| 1944

mig¢ organizowana przez Muzeum Wsi Kielec-
kiej i Delegature Instytutu Pamieci Narodowej
w Kielcach.

Pierwszy dzieri obrad w Centrum Edukacyj-
nym Przystanek Historia IPN w Kielcach uswiet-
nili swa obecnoscia Agata Wojtyszek, poset
RP oraz Marszatek Wojewddztwa Swietokrzy-

...............................................................................................................................................................................

Historia zapisana w fotografii

Radostaw Kowalik wraz z Klubem Senio-
ra przy Parafii $w. Andrzeja Apostofa w Suche-
dniowie przygotowali ciekawg wystawe sta-
rych fotografii, ktéra pokazuje historie Szkoty
Podstawowej numer 3 w Suchedniowie od
momentu jej powstania tj. od 1 wrzesnia 1955
roku. Wystawe umieszczono na ogrodzeniu
miejskiej biblioteki.

Na archiwalnych zdjeciach wielu z mieszkan-
cOw Suchedniowa zapewne rozpozna siebie lub
swych znajomych.

skiego Andrzej Betkowski.

Konferencja poswiecona byfa funkcjonowa-
niu ludnosci wiejskiej w niezwykle trudnych
warunkach wojny i okupacji w latach 1939 —
1945. Wystapienia historykdw koncentrowa-

ty sie na spotecznym obrazie wsi dotknietych
pacyfikacjami. Oméwiono mechanizmy dzia-
tania niemieckiego oraz sowieckiego aparatu
terroru na terenach wiejskich, ze szczegéinym
uwzglednieniem ziemi kieleckiej, Lubelszczy-
zny, Pomorza oraz Kreséw Wschodnich.
11lipca, podczas drugiego dnia obrad w Mau-
zoleum Martyrologii Wsi Polskich w Michniowie
prelegenci zaprezentowali badania dotyczace
Wilenszczyzny oraz dziatan OUN/UPA w powia-
tach wojewddztw Iwowskiego, stanistawow-
skiego i tarnopolskiego. Poruszono rdwniez
kwestie naukowej i publicystycznej terminolo-
gii opisu zbrodni dokonanych na ludnosci pol-

skiej przez wspomniane oddziaty.

Istotng czescig spotkania byt panel poswieco-
ny upamietnieniu, gdzie referenci zmierzyli sie
z problematykq pamieci o pacyfikacjach w edu-
kagji historycznej i muzealniczej, spofecznej
funkcji pamieci; budowania pamieci oraz form
upamietniania ofiar na przestrzeni lat. Pod-
czas dyskusji gtos zabrali rowniez goscie: Ma-
ria Zuba, poset na Sejm V, VI, VIl i VIIl kadencji
oraz prof. Adam Massalski, senator VI VIl ka-
dencji.

Konferencja naukowa zostata zorganizowana
w ramach obchoddw Dnia Walki i Meczeristwa

Wsi Polskiej oraz uroczystego otwarcia Mauzo-
leum Martyrologii Wsi Polskich w Michniowie.
Jej efektem bedzie publikacja pokonferencyjna.

Justyna Staszewska

Wystawa jest kolejng z cyklu Suchednidw. Tu
sq wszyscy. Gromadzone s na nich fotografie
pochodzace z rodzinnych zbiordw lub instytucji.
Klub dzigkuje SSP nr 3 za udostepnienie zbio-

réw, a dyrektor Izabeli Gtowali-Dziatak za
pomoc merytoryczng w opracowaniu wystawy.
Wystawe zrealizowano w ramach zadania
pn. Parafia Suchedniow — migjsce miedzypo-
koleniowej wspétpracy i dialogu, dziatanie Su-
chednidw. Tu sq wszyscy. Zadanie sfinansowano
przez Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego ze
srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Lokal-

nych na lata 2014-2020.
(jaki)

wizesiert 2021 - Gazeta Suchedniowska -
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Wakacje z ,Kuznica”

Dwa ostatnie tygodnie lipca to czas pdtkolo-
nii organizowanych przez Stowarzyszenie Kuz-

niczy Krag i Suchedniowski Osrodek Kultury
Kuznica. Byt to czas intensywny, ciekawy i inspi-

rﬁjqcy nie tylko dla dzieci ale réwniez wycho-
wawcéw. Wspdlnie tropilismy $lady okolicznych
zamkow i patacéw, odwiedzilismy Szyd’row

- Gazeta Suchedniowska - wrzesieri

Krzyztopor, Radziejowice, Kurozweki czy Che-
ciny. Réwnie ciekawa i tajemnicza okazata sie
Pustelnia Ztotego Lasu w Rytwianach czy Zywe
Muzeum Porcelany w Cmielowie. Wakacje to
o == Nie tylko wycieczki po szlakach
| I zabytk6w ale rowniez trasy przy-
= rodnicze i krajobrazowe, a przy
okazji aktywnos¢ fizyczna, dlate-
go nie zabrakto Tropikalnych Ba-
N senéw w Kielcach i Term w Msz-
P czonowie oraz rajdéw pieszych.
& W tym roku organizatorzy mocno
postawili na poznanie najblizszej
okolicy, dzigki dotagji z Starostwa
- Powiatowego w Skarzysku Ka-
miennej, moglismy pozna¢ naj-
piekniejsze szlaki w naszym regionie. Projekt:
Powiat Skarzyski - jeden dzieri to za mato okazat
_. sie fantastyczng przygoda i dzi$
¥ z catym przekonaniem mozemy
e 700dzi¢ sie z tg teza. W ramach
= dziataii odbyly sie cztery rajdy:
. Suchedniow - Piekto Dalejowskie
| - Brama Piekielna - Blizyn, Rezer-
Lo Wat Gagaty Softykowskie - Rezer-
~ wat Skatki Piekto pod Niektaniem
oraz Skarzysko - Kamienna - Wachock. Pomyst
bedziemy chcieli kontynuowac w przysztosci.
Duzej pomocy finansowej udzielita nam row-
niez Gmina Suchedniéw. Dzigki
§ wsparciu Gminy mogty sie odby¢
zajecia z profilaktyki uzaleznien
oraz czes¢ zajec i wyjazdow. Ener-
getyczne wakacje bez uzywek przy
wsparciu Gminy Suchedniéw mia-
ty duzo wiecej mocy i pozytywnej
energii. Wsparli nas rowniez spon-
& sorzy: Maciej Glijer firma Baros,
& Kazimerz Mikofajczyk ACCAR

oraz Bank Spétdzielczy w Suchedniowie,
to miedzy innymi dzieki ich pomocy moglismy
zaproponowac dzieciom wyzywienie. Podzie-
kowania naleza sie rowniez wychowawcom
za zaangazowanie, ciepto i opieke w kazdy

momencie: lwonie Wasowskiej, Magdale-
nie Przygodzie i Pawtowi Zubirniskiemu.
I na koniec dziekuje réwniez firmie przewozo-
wej Krzys Krzysztof Glowacki, nie tylko za
profesjonalng obstuge ale réwniez za wiaczenie
sie w opieke nad dzie¢mi, ktore wprost przepa-
dajq za kierowca Panem Marcinem. Na koniec
zastaje powiedzie¢ do zobaczenia pozdrawiajq
simple wimple.

Agnieszka Wtodarczyk - Mazurek




Na Zdrowie - czes¢ VI

(ykl artykutow ,Na Zdrowie” przygotowany jest przez
partneréw sieci ustug turystycznych SUCHEDNIOW.NA-
TURALNIE. Teksty adresujemy do wszystkich, ktdrzy chcq
wspiera¢ swoje zdrowie z pomocq natury.

Autorkq kolejnego — szdstego artykutu jest Monika
Ptak-Korbacz — kulturoznawca, instruktorka pilates,
naturoterapeutka, terapeutka ajurwedy, prezeska Pol-
skiego Stowarzyszenia Ajurwedy ,PRANA”, zapalona
mitosniczka zdrowej kuchni, swoimi przepisami na zdro-
we Zycie dzieli sie za pomocq bloga i medidw spoteczno-
sciowych www.ajurweda-dla-zdrowia.pl, autorka kilku
ksigzek, mama tréjki dzieci, wulkan energii, kopalnia
pomystow, z ktdrych wiekszos¢z powodzeniem realizuje.

Zapraszamy do lektury!

www.suchedniownaturalnie.pl
kontakt: mediateka@suchedniow.pl

*%*%

Profilaktyka przeciwirusowa

Ryzyko zarazenia si¢ koronawirusem rosnie z dnia
na dzier. Wszyscy zdajemy sobie sprawe z powagi sy-
tuacji jednak powinienes$ zachowac spokdj i rozwage
zamiast panikowac.

Codziennie wokot ciebie przeplataja sie miliony
albo nawet miliardy wiruséw, bakterii i innych drob-
noustrojow, plesni, grzybéw a nawet zanieczyszczen
i mikroplastiku. A jednak nie jestes ciagle chory. Na
strazy integralnosci i funkcjonalnosci twojej struktu-
ry stoi tak zwana odpornos$¢. Stowo klucz otwierajace
nieskoficzony potok mysli. Pytanie o to jak wzmocnic
odpornoé¢ to pytanie nie tylko o to jak sie odzywiasz,
ale o twoja kondycje, psychosomatyke, emocje,
w jakim $rodowisku przebywasz a nawet jak sie ubie-
rasz...Nie wierz zatem w cudowne pigutki i kiedy rze-
czywiscie musisz o nig zadbac skup sie na kilku pod-
stawowych kwestiach:

Pozywienie

Twéj uktad odpornosciowy jest bardzo wrazliwy na
to, co jesz - jedz zatem lekkie odzywcze positki, najle-
piej z organicznych warzyw. Postaraj sie wyelimino-
wac z diety wszystko, co przetworzone, zanieczysz-
czone, zchemizowane, nadmiernie przetworzone
fabrycznie, konserwowane, modyfikowane genetycz-
nie lub zepsute jedzenie; réwniez to z mikrofaldwki,
unikaj takze wychtadzajacego nabiatu, stodyczy i pro-

duktéw z biatej maki. W diecie uwzglednij duzg ilos¢
produktéw naturalnie bogatych w twoich sprzymie-
rzeficéw: witamine E, witamine C, rutyne, antyoksy-
danty, bioflawonoidy. Pamietaj, ze witaminy i sub-
stancje wzmacniajace organizm dziafaja synergicznie
— dlatego tak istotne jest przyjmowanie ich w natural-
nej postaci a nie suplementacja. Popularnej witaminy
( jest teraz pod dostatkiem. Mozna ja znalez¢ min.
w zielonych i czerwonych warzywach, owocach cy-
trusowych, aronii, czarnej porzeczce, kapuscie, zura-
winie. Korzystaj z sezonowych warzyw i owocéw, ale
mozesz tez dotozyc kilka orientalnych smakdw:
« Cynamon: w celu ochrony przeciwirusowej zmie-
szaj pot tyzeczki cynamonu z tyzeczka miodu
i zjadaj codziennie ze smakiem:)
« GoZdziki: pij codziennie herbatke lub kawe z goz-
dzikami (wytéw je po zaparzeniu)
« Tulsi: najlepiej w postaci herbaty, ale mozesz
sprobowac tez dostac sok lub wycisna¢ go z lici

Sen

Nie od dzi$ wiadomo, ze sen to najlepsze lekarstwo
i Swietne dziatanie profilaktyczne jakie mozesz dac
organizmowi. Nie przemeczaj sie, zrezygnuj z bardzo
wyczerpujacej aktywnosci, jesli masz podejrzenie,
ze €08 cig bierze”, Spij minimum 8 godzin, najlepiej
w godzinach miedzy 22 do 6 -7 rano. Jesli czujesz, ze
potrzebujesz snu w tych dniach daj sobie dyspense od
zadan, ktdre cie angazuja — sen i regeneracja organi-
zmu w jego czasie to wspaniata forma budowania od-
pornosci.
Chtéd i nawilzenie

Nie przegrzewaj domu! Jest ciepto - zostan przy
komfortowych 18-20 stopniach i daj ptucom swobod-
nie oddychac. Koniecznie wietrz pomieszczenia i na-
wilzaj, jesli jest bardzo sucho. Do nawilzania powie-
trza uzyj dyfuzatora lub nawilzacza z uzyciem olejkdw
majacych silnie antyseptyczne dziafanie, np. drzewo
herbaciane, rozmaryn, lawenda, eukaliptus, sosna,
szatwia, patchouli. Jedli jestes morsem nie rezygnuj
z tej aktywnodci, a jedli nie jeste$ postaraj sie skorzy-
stac z dobrodziejstw jakich daje naprzemienne prysz-
nicowanie. WychodZ koniecznie na Swieze powie-
trze. ChodZ na regularne spacery, chyba, ze mieszkasz
w miescie ze smogiem lub zdarzy sie sytuacja, w ktdrej
z powodu panujacego wirusa nie bedzie dato sie wyjs¢
na dwér. Wtedy szczegélnie pamietaj o utrzymywa-
niu odpowiedniej czystosci i nawilzeniu powietrza. Ze
wszystkich partii ciata zwracaj uwage na ciepte stopy
- jedli potrzebujesz zatdz druga pare skarpetek. Sma-
ruj stopy codziennie pastg zrobiong z utartego Swie-
zego imbiru, masta ghee i pieprzu czarnego (zmieszaj
sktadniki i utrzyj na konsystencje pasty). Podobny roz-
grzewajacy efekt da mieszanka oleju sezamowego
z olejkiem cynamonowym.

Aktywnosc fizyczna
(wicz codziennie przynajmniej przez pét godziny

— wiasciwie dobrane ¢wiczenia o sredniej intensyw-
nosci wspieraja zdrowie serca poprzez uwalnianie na-
gromadzonego napiecia i poprawe krazenia w ciele.
Cwiczenia poprawiaja trawienie, wzmacniaja mecha-
nizmy detoksykacji organizmu, zachecaja do wiasci-
wej eliminacji, promuja relaks— to wszystko przynosi
korzys¢ twojemu sercu. Upewnij sie jednak, ze wy-
bierasz odpowiedni dla siebie i swojej kondycji rodzaj
¢wiczen i wykonujesz je we whasciwy sposob, czyli do
75% swoich mozliwosci. Pamietaj tez, aby dobrze roz-
grzac sie przed ¢wiczeniami.
Harmonia

Twoja odpornos¢ buduje sie réwniez w wyniku od-
czuwania harmonii, szczescia i doswiadczania tran-
scendencji, co ma miejsce przy medytadji lub modli-
twie. Przeciwnie — ulega destrukcji pod wptywem
stresu, napiecia, lekéw i niepokoju. Ogranicz zatem
sytuacje stresowe i napiecie do minimum, nie tylko
te w domu. We7 kilka oddechéw, a jesli za bardzo sie
emocjonujesz wytacz ekran wiadomosci, radio lub te-
lewizor.

Oczyszczanie jamy ustnej

Wyrdb w sobie nawyk codziennego ssania oleju lub
ptukania usta oraz gardta woda z sola. A najlepiej i to
i to. Pukanie jamy ustnej,a doktadnie ssanie oleju nie
tylko oczyszcza jame ustng, ale rdwniez wptywa na
kondycje catego naszego ciata, szczegdlnie jelita gru-
bego. Olej, ktdry przemieszcza sie po $ciankach jamy
ustnej doskonale pochtania toksyny, zapobiegajac
tworzeniu si¢ ztog6w i usprawniajac prace narzadéw
trawiennych. Korzystaj z oleju sezamowego, stonecz-
nikowego lub kokosoweqo; ssij go codziennie na czczo,
rozprzestrzeniajac po catej jamie ustnej, przez okoto
15 minut po czym koniecznie wypluj i umyj zeby. Jesli
nie daje ci spokoju, ze rozmawiates z sasiadem prze-
ptucz po powrocie do domu usta woda z sol3. S8l ma
wiasciwosci antyseptyczne. Jedli czujesz, ze nadal po-
trzebujesz przeptukaj porzadnie nos.

Odpowiednie ubranie

Ubieraj sie tak, zeby sie nie przegrzewac i w rzeczy
oddychajace, niechtonace. Higiena to nie tylko mycie
rak — to takze utrzymywanie w czystosci catego cia-
ta i odpowiednie okrywanie go. Niektére materiaty
s bardziej chtonne jak chociazby dzianiny, inne od-
Znaczajq sie whasciwosciami antyseptycznymi jak np.
bambus czy len. Zwracaj wiec uwage na odpowiednia
izolacje na zewnatrz, ale komfort i antyseptyke tego,
co masz pod kurtka.

Jesli miesigczkujesz — dbaj o siebie podwdéjnie. Wy-
ptyw ptynéw menstruacyjnych dodatkowo pogtebia
dolegliwosci, ostabiajac organizm. Maleje réwniez
naturalna sifa obronna, przez co miesigczkujac jestes
bardziej podatna na infekcje.

NA ILE MOZESZ ZAPEWNI) SOBIE | RODZINIE
KONTAKT Z NATURA I JEJ PIEKNEM.
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Tlumy na Swiecie Kolorow n

Holi Swieto Koloréw, najwieksza w Polsce ko-
lorowa trasa, w dniu 15 sierpnia zawitata do Su-

P

chedniowa. Impreza, ktéra odbyta sie na terenie
0Osrodka Sportu i Rekreacji przy ulicy Ogrodowej

Moc wakacyjnych atrakcji w

Lipiec i sierpieri uptynat wychowankom In-
tegracyjnego Ogniska Wychowawczego TPD

w Suchedniowie na wakacyjnych atrakcjach
i wspdlnych przygodach. Kiedy w miesigcu lip-
cu starsze dzieci z Ogniska wyjechaty na obdz
do Poznania, mtodsze spedzaty aktywnie czas
na grach i zabawach, zajeciach plastycznych,
kulinarnych, sportowych, a takze na wspdlnych
spacerach i lokalnych wycieczkach, m.in. do
salonu fryzjerskiego, czy sklepu spozywczego,

- Gazeta Suchedniowska - wizesier

ad zalewem

11, zgromadzita thumy nie tylko mieszkaricow
gminy, ale réwniez okolicy, wypoczywajacych

TPD:)

aby poznac tajniki pracy w tych instytucjach.
Byty takze szaleristwa na placu zabaw i przed
budynkiem Ogniska.
" Po powrocie obozo-
k:l\ wiczéw na poczatku
P SIETPNIA WSZYSCY WY-
chowankowie mogli
jUZ razem przezywac

Sierpien oprécz za-
je¢ na terenie placéw-
ki, obfitowat takze
w liczne wyjazdy do ciekawych miejsc. Dzieci
zwiedzity Ojcowski Park Narodowy z Zamkiem
w Pieskowej Skale, Maczuga Herkulesa i Grota
tokietka, jak rdwniez Battowski Kompleks Tu-
rystyczny, a w nim Zwierzyniec Battowski, Sa-
batowke, Jura Park, czy Polske w miniaturze.
Wychowankowie oddali si¢ takze aktywnym
przyjemnosciom w parku trampolin w Kiel-
cach, na sciance wspinaczkowej, w Play Parku
w Skarzysku — Kamiennej oraz na basenach
w Binkowski Resort, w Nowinach oraz w Mo-
rawicy. Dzieci odwiedzity takze Suchedniowski
Osrodek Kultury Kuznica, gdzie obejrzaty cieka-
we seanse filmowe.

na zalewem oraz Kkorzystajacych z campingu.

Udostepniony na ten dzieri parking przy daw-

nej Jedynce ledwo pomiescit samochody.
Wstep na wydarzenie byt darmowy.
0rgan|zat0rzy przygotowali 9 kolordw prosz-

# kow, ich rzucanie
| odbywato sie co pot
godziny. Do zaba-
wy grali DJ-e. Byl
tez kolorowa wata
cukrowa, kolorowe
4 okulary, bazooki na
02.

(jaki)

Zorganizowane wyjazdy mogty odby¢ sie
dzieki dofinansowaniu z Urzedu Wojewédzkie-
go w Kielcach oraz dzieki srodkom z programu
Pepcolandia oraz programu Pepco Lato w mie-
scie z TPD i Pepco. W ramach tego ostatniego
wychowankowie uczestniczyli takze w zaje-

ciach z rekodziefa artystycznego oraz dzienni-
karskich odbywajacych sie w placéwce.
Wakacje szybko minety, ale wspomnienia
Z pewnoscig pozostang na dtuzej, a tych uczest-
nicy wakacji w TPD beda mie¢ niewatpliwie
bardzo wiele. Pozostaje czeka¢ do przyszte-
go roku i do kolejnych wakacyjnych przygdd.
A poki co przed dziecmi nowy rok szkolny, kto-
ry w TPD Suchedniéw takze obfituje w ciekawe
i przyjemne dziatania:)
Julita Kabata



Il Turniej o Puchar Prezesa Orlicz 1924

21 sierpnia na hali sportowo-rehabilitacyjnej
w Suchedniowie rozegrano /Il Turniej o Puchar
Prezesa Orlicz 1924. w tenisie stotowym. Pre-

zentadji klubéw i zawodnikéw dokonat Dariusz
Kowalik, zawodnikow powitat prezes Maciej
Glijer, a zawody oficjalnie otworzyt prezes
SZTS Robert Janus.

Rywalizowaty cztery zespoty. Najlepiej za-
grali zawodnicy z Olesna i to im przypadto
pierwsze miejsce. Druzyna Global Pharma Or-
licz 1924 zajeta trzecie miejsce.

.

KTS Gliwice - Villa Verde Olesno 24
Global Pharma Orlicz 1924 - Campeones :
Wachock 40 :

Tabela

1. Villa Verde Olesno

2. KTS Gliwice

3. Global Pharma Orlicz 1924
4. Campeones Wachock

rzyna Bielak.

» LY

....

1924 Suchedniéw awansowat do najwyzszej
klasy rozgrywek w Polsce. —Naszym celem jest :
utrzymanie sie w tej lidze — méwi krétko Maciej
Glijer. Pierwszy mecz nowego sezonu suche-
dniowianie rozegraja 3 wrzesnia na wyjezdzie,
a dwa dni pdZniej zaprezentuijq sie przed wia-

sng publicznoscia.

w z.eslpole zobaczyl.lsmy dwoch nowych. za- ostatniej nocy postawili kropke nad ,i”. Poko-
wodnikow, Greka .Glorgosa’ Konstantino- nali najpierw karpia 16,8 kilograma, a w koricu
P‘f“'“? oraz Daw!dla Stqpo'l.'. Klub pozysk?’{ prawdziwy okaz - rybe o masie 25,075 kilogra-
tez dwéch ZaWO(,jka,W 2 Agi. 53 ,to Japon- ma. To nowy zyciowy rekord Stawomira Ko-
@yk Yuma Tap.lgakl or.az Korefinczyk Lee ¢ twicy, poprzedni byt o trzy kilogramy Izejszy.
Jangmok; ale ci jeszcze nie zagrali w tym tur- :

nieju.

..........................................................

" | Wielki sukces naszych
: wedkarzy!
Villa Verde Olesno - Campeones Wachock 4:0 :

Global Pharma Orlicz 1924 - KTS Gliwice  1:4 : ) :
¢ chedniowa odniesli wielki sukces. W trwajacym

: tydzieri miedzynarodowym maratonie karpio-

Stawomir Kotwica i Patryk Gtowala z Su-

: wym V Carp Meeting Meus zajeli drugie miejsce,
: zdobyli teZ dwie inne nagrody. Trzy najwieksze
ryby, jakie ztowili, wazyty ponad 60 kilogra-
i mow!

Przez tydzien 36 zespotow z catej Polski, ale

takze z Wegier, Stowagji i Holandii probowato
Zawody sedziowaty Monika Nogaj i Kata- Ztowic jak najwieksze karpie i amury. towili 24
: godziny na dobe, nawet spali nad woda, w na-
Turniej byt okazjg nie tylko do posmakowa- miotach. W rywalizacji brafa udziat ekipa Meus
nia nadchodzacych pingpongowych emogji :

oraz prezentagji druzyny. Global Pharma Orlicz mir Kotwicai Patryk Glowala.

Team, ktdra tworzyli suchedniowianie Stawo-

Jacenty Kita -

......

”~

Naszym wedkarzom szto dobrze. W pofowie

: zawoddéw mieli na swoim koncie osiem ryb,
¢ w tym dwa amury, kazdy wazacy ponad 16 ki-
Y lograméw, oraz podobnej wagi karpia. Przed-

W klasyfikacji generalnej

| miejsce - tukasz Zielinski i tukasz Mur-
myto - Skrzydlaci Carp Team 60,500 kilogra-
moéw

II' miejsce - Stawomir Kotwica i Patryk
Glowala - 60,275 kilograméw

[Il miejsce - Peter Nagy i Peter Dékany -
58,125 kilogramow.

Suchedniowianie zajeli drugie miejsce, do
pierwszego zabrakto im zaledwie 230 gramow!
Zdobyli takze nagrode za najwiekszg rybe za-
wodow, oraz za najwiekszy dublet, czyli ryby
Ztowione jednej nocy.



» SPORT - REKREACJA

Towarzyskie zawody wedkarskie i 150 kg ztowionych ryb!

W dniach 10-11 lipca na zalewie w Suche-
dniowie odbyty sie towarzyskie zawody wed-
karskie. 31 zawodnikéw z réznych kot Polskie-

go Zwiazku Wedkarskiego rywalizowato przez
16 godzin. Podczas nocnych zawodéw wed-
karskich ztowiono ponad 150 kilograméw ryb.
Jeden z wedkarzy miat ich w siatce prawie 30
kilogramow!

Zawody rozegrano na pétnocnym oraz

Gazeta Suchedniowska - wrzesieri

2. Patryk Gtowala — 21490 pkt.

3. Zbigniew Ryszewski — 13250 pkt.

4. Krzysztof Fraszczyk — 13170 pkt.

5. Michat Maszczyk — 13135 pkt.

6. Rafat Kowalik — 11940 pkt.

7. Ireneusz Kapusta — 10480 pkt.

8. Maciej Kosiorek — 9385 pkt.

9. Maciej Stapdr — 8355 pkt.

10. Tymoteusz Osébka — 8010 pkt.

Wszystkie ryby po zwazeniu wrdcity na wol-
nos¢.

Koto PZW w Suchedniowie dziekuje sponso-
rom nagrdd, firmie Dragon - Mega Baits i Carp
Team Suchedniéw oraz zaprasza do udziatu

wschodnim brzegu zbiornik. Zanim zarzuco-

no wedki, zasady zawodow omowit Tadeusz
Przygoda, kapitan sportowy kota PZW w Su-
chedniowie, uczestnicy losowali stanowiska,
potem mieli péttorej godziny na dotarcie do
swoich miejsc i przygotowanie sie do fowienia.
Zestawy powedrowaty do wody punktualnie
0 17.00. Wedkowano metoda gruntowa, kto-
ra ma wiele odmian. Zawodnicy przyjeli rézne
taktyki. Jedni nastawili si¢ na typowo karpio-
we zestawy, liczac na ztowienie licznie zyjacych
w zbiorniku karpi. Inni stosowali delikatne ze-
stawy, towiac na drgajqcq szczytowke czy meto-
de i liczac na wigksza ilos¢ mniejszych ryb.

W tym roku pogoda dopisata, a ryby braty
wyjatkowo, przede wszystkim leszcze, ptocie,
karpie, karasie i liny. Zawodnicy podczas zawo-
dow przechowywali ryby w specjalnych siat-
kach, najwieksze ryby zaraz po ztowieniu zgta-
szano telefonicznie sedziemu, ktory na miejscy
wazyt rybe i jg wypuszczat.

0 9 rano w niedziele komisja wagowa obe-
szfa stanowiska. Szybko stato si¢ jasne, ze wy-
niki zawodéw sa rekordowe. Az sied-
miu sposrdd trzydziestu zawodnikéw
ztowito ponad 10 kilograméw ryb!
tacznie ztowiono ich ponad 150 kilo- =
gramow.

Wyniki: (jeden punkt to jeden gram

Ztowionych ryb).

Juniorzy (do 16 lat):

1. Jakub Fislak — 8505 pkt.

2. Igor Dabrowa — 3870 pkt.

3. Bartosz Szewczyk — 2085 pkt.
Seniorzy

1. Daniel Motyta — 29740 pkt.

w Il Maratonie Karpiowym, ktory odbedzie sie
w dniach 10-12 wrzesnia tego roku.
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