




5 
WYKŁADÓW EDUKACYJNO-

PROFILAKTYCZNYCH 
Z RÓŻNYCH DZIEDZIN MEDYCYNY 

5 listopada – 2 grudnia 2018 r. 





PROFILAKTYKA CHORÓB NOWOTWOROWYCH

doktor nauk o kulturze fizycznej 
Małgorzata Biskup 

Świętokrzyskie Centrum Onkologii

05.11.2018 r. 

47 Uczestniczek i Uczestników 







„O CUKRZYCY W PIGUŁCE” 
„KIEDY MYŚLIMY O CHOROBIE TARCZYCY?” 

lek. med. Bogumiła Jaromin 
endokrynolog, diabetolog, internista 

06.11.2018 r. 

58 Uczestniczek i Uczestników 





JAK RADZIĆ SOBIE Z OTĘPIENIEM? 

dr n. med. Małgorzata Fudala, neurolog

15.11.2018

46 Uczestniczek i Uczestników











PROFILAKTYKA CHORÓB NACZYŃ.
lek. med. Paweł Szymczyk, 

chirurg naczyniowy

16.11.2018

63 Uczestniczek i Uczestników 





Warsztaty psychoedukacyjne:
..

„HIGIENA PSYCHICZNA –
LEPIEJ ZAPOBIEGAĆ NIŻ LECZYĆ” 

..

lek. med. Benedyktyna Sarwińska
psychiatra 

01.12.2018
24 Uczestniczek i Uczestników 



5 
SPECJALISTYCZNYCH PORADNI 

DIAGNOSTYCZNO-PROFILAKTYCZNYCH

17 listopada i 8 grudnia 2018 r. 





PORADNIA GASTROLOGICZNA 
..

lek. med. Elżbieta Skorupka 
chirurg, proktolog 



PORADNIA RADIOLOGICZNA 

lek. med.  Piotr Michnowski, 
radiolog



PORADNIA DIETETYCZNA 

mgr Agnieszka Barcikowska 
dietetyk 



PORADNIA KARDIOLOGICZNA  

lek. med. JANUSZ PAŹ 
intenista, kardilog



PORADNIA CHIRURGII 
NACZYNIOWEJ  

lek. med. Paweł Szymczyk, 
chirurg naczyniowy 



REALIZATORZY I PARTNERZY 

N ZOZ PROMYK w Suchedniowie

Nieformalna Grupa Inicjatywna PRO SENIOR 



ŚWIĘTOKRZYSKI FUDUSZ MŁODYCH INICJATYW 
III EDYCJA 


